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KOTA CIREBON - Meneguhkan komitmen bahwa Kantor DPC PDI Perjuangan
Kota Cirebon adalah rumah rakyat, berbagai kegiatan diadakan untuk
masyarakat.

Salah satunya dibuka tempat latihan bela diri karate. Goju-Ryu Karate-Do
Shinbukan Seluruh Indonesia (Gokasi) Dojo PDI Perjuangan Kota Cirebon
mengadakan latihan setiap hari Rabu pukul 15.30 WIB dan Minggu pukul 09.00
WIB.

Latihan berlangsung di kantor DPC PDI Perjuangan Kota Cirebon di Kampung
Baru, Kawasan CUDP Kesenden, Kecamatan Kejaksan, atau dekat dengan
markas Polairud.

"Latihannya dua kali, Rabu dan Minggu, dibawah asuhan Senpai Zulfa



Abdurachman. Latihan karate untuk anak-anak. Kita berharap dari Dojo PDI
Perjuangan bisa melahirkan generasi yang kuat, kokoh, sehat dan berprestasi,"
tandas Fitria Pamungkaswati, Ketua DPC PDI Perjuangan Kota Cirebon.

Ia melanjutkan, karate bukan hanya olahraga beladiri dan untuk kesehatan, tapi
juga membentuk manusia disiplin dan berani.

"Karate juga mengajarkan bagaimana mengendalikan emosional seseorang dan
mampu mengambil suatu keputusan. Artinya, banyak manfaat yang diperoleh
dari karate," katanya, Minggu (12/3/2023).

Fitria yang juga Wakil Ketua DPRD Kota Cirebon, mengemukakan, latihan karate
untuk anak-anak karena pihaknya ingin melakukan pembinaan sejak dini. 

"Ini juga dalam rangka melahirkan karateka berprestasi. Kami yakin dari Gokasi
Dojo PDI Perjuangan Kota Cirebon akan lahir atlet muda yang diandalkan," lanjut
dia.

Bagi orang tua yang ingin anak-anaknya mengikuti latihan karate bisa datang ke
kantor DPC PDI Perjuangan Kota Cirebon.
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